KUESIONER
PENGARUH FREKUENSI BABY MASSAGE TERHADAP KUALITAS TIDUR BAYI
USIA 3-6 BULAN


A. KARAKTERISTIK RESPONDEN :
a. Nama Ibu		: ……………………………
b. Usia Ibu		:…….tahun
c. Pendidikan 		: (1) SD 
  	  (2) SLTP
  	  (3) SMA
  (4) Diploma
  	  (5) Sarjana
  	  (6) Magister 
        d.  Usia Bayi		: 


        e.  Jenis Kelamin		:                        Laki-laki
                                                                               
                                                                             Perempuan


B. KUALITAS TIDUR

	
No
	
Pernyataan
	
Ya
	
Tidak

	1
	Apakah bayi tidur malam  ≥9 jam? 
	

	

	2
	Apakah bayi terbangun di malam hari    ≥ 3 kali? 
	
	

	3
	Apakah bayi rewel saat akan tidur?
	

	

	4
	Apakah bayi terbangun lamanya ≥1 jam pada malam hari?
	
	

	5
	Apakah bayi terlihat lemas dan menangis saat bangun di pagi hari?
	
	

	6
	Apakah bayi terlihat bugar dan ceria saat bangun pagi?
	
	

	7
	Apakah bayi terlihat selalu rewel, menangis dan sulit tidur kembali? 

	
	



